
Nagy engesztel  kilenced
II. János Pállal

Ima – Böjt – Alamizsna

Ez a kilenced Lengyelországból indult el. 2011. április 15-én kezdjük, és
nagyszombaton fejezzük be. Nagypéntek kivételével mindennap
lesznek a megfelel  szándékra bemutatott szentmisék
Lengyelországban, és más országokban. A kilencedet a húsvéti
szentmisén való részvétellel fejezzük be.

A kilenced céljai
Hálát adunk Istennek a megváltás m véért; lelki el készület II. János Pál boldoggá avatására;
engesztelés a b nökért; Krisztus békéjét kérjük a világ számára; lelki támasz a szenved k
számára; és felhívjuk a figyelmet a „szegény eszközök” (az ima, a böjt, az alamizsna)
gyümölcsöz  szerepére az Egyház életében.

Imaszándékok a 9 napra
Els  nap:
- Jézus Szentséges Szívének engesztelése saját b neinkért
- Az er sség lelkéért minden fizikai, pszichikai szenvedéssel sújtott, vagy bármilyen más
lelki gyötrelemmel küzd  emberért.

Második nap:
- Isten irgalmáért az egész világ számára, a természeti csapások: a földrengések, az éhség, a
háború, a nukleáris veszély elhárításért, valamint a vigasztalás kegyelméért az áldozatok, és a
szeretteiket gyászoló emberek számára.

Harmadik nap:
- Hazánkért – a nemzet erkölcsi megújulásáért.
- Hogy Európa és a világ minden országa az evangéliumi igazság alapján építsék saját
nemzeti önazonosságukat.
- Krisztus békéjéért a világ számára.

Negyedik nap:
- A Szentlélek erejéért minden, hitében és a szeretetben megrendült családért.

Ötödik nap:
- A bölcsesség és a hit lelkéért a fiatalok és nevel ik számára, hogy ne tévesszék meg ket a
boldogság, a haladás, a jó és az igazságosság megtéveszt  jelszavai alatt hirdetett különböz
hamis ideológiák.

Hatodik nap:
- Engesztelés a tisztaság ellen elkövetett b nökért, amelyek az Isten- és az emberszeretetet
lényegében sértik.
- A megtérés kegyelméért azok számára, akik a tömegtájékoztatási eszközöket pornográf
tartalmak terjesztésére használják.



Hetedik nap:
- Ima az Anyaszentegyház, a Szentatya, XVI: Benedek pápa, a püspökök, a papok, az
evangélium hirdet i szándékára.
- Engesztelés – az Oltáriszentséggel szemben elkövetett b nökért.

Nyolcadik nap:
- Engesztelés – az élet ellen elkövetett b nökért (abortusz, eutanázia, in vitro, az emberi
magzatokon végzett orvosi kísérletek)
- Hogy a Krisztus Keresztjéb l áradó er  hozzon szabadulást és békét minden gonosz lelkek
által gyötört embernek.

Kilencedik nap:
- Hogy a tisztítót zben szenved  lelkek a Mennyországba jussanak.
- A hit kegyelméért mindazok számára, akik Isten Szeretetét elutasítva a lelki halál
állapotában élnek.

Imádság
A következ  kilenced-imádság csak lehet ség azoknak, akik szívesen elimádkozzák. (Ezt
Martin Lohmann katolikus újságíró és könyvkiadó írta, aki sokszor találkozott a pápával. Az
imádságra van egyházi jóváhagyás is.)

Mennyei Atya, Te II. János Pál pápával bölcsességed és jóságod h séges tanúját
ajándékoztad nekünk.  arra tanított minket, hogy gy zzünk le minden félelmet és teljes
bizalmunkat Beléd vessük.  megmutatta nekünk, hogy Te szeretsz minket.
Közbenjárására kérem kegyelmed ajándékát, hogy a Te akaratodat felismerjem és meg
tegyem! Kérlek téged …
Miatyánk – Üdvözlégy Mária - Dics ség

Mennyei Atya, Te szolgádat II. János Pál pápát, mint világosságod h séges követét
ajándékoztad nekünk.  újból és újból bátorított minket, hogy Téged keressünk és Benned
békére leljünk.  Elénk élte azt, hogy mit jelent a bizalom.  Közbenjárására kérem kegyelmed
ajándékát,  hogy a Te világosságodat megtaláljam és aszerint éljek! Kérlek téged …
Miatyánk – Üdvözlégy Mária - Dics ség

Mennyei Atya, Te II. János Pál pápa szolgádat, mint  igazságod apostolát ajándékoztad
nekünk. Életét az Istenszül höz hasonlóan a neked kimondott Igennek ajánlotta. Máriához
hasonlóan  is egészen a Tiéd volt a kereszt alatt is. Közbenjárására kérem kegyelmed
ajándékát, hogy teljes szívb l tudjam én is az Igent kimondani! Kérlek téged …
Miatyánk – Üdvözlégy Mária - Dics ség
Mennyei Atya, Te II. János Pál pápa szolgádat, mint fényed hordozóját ajándékoztad nekünk.
Hálát adunk ezért a nagy ajándékért! Köszönjük, hogy szereteteddel, bizalmaddal és

ségeddel megáldasz minket. Közbenjárására növeld bennünk a hitetet, szeretetet és a
séget. Segíts, hogy mindenre Igent tudjunk mondani, amit Te ajándékozol vagy

engedélyezel nekünk. És add nekünk kegyelmedet, hogy a gyengeségekben is er sek
lehessünk. Add, hogy talentumainkat gyümölcsöz en tudjuk felhasználni. Add, hogy
fontosabb legyen számomra a Te, mint az én. Add, hogy magamat inkább benned keresselek
és Téged jobban engedjelek magamban élni. És ajándékozd közbenjárónknak a Te örök
örömöd békéjét. Hallgasd meg kéréseit! Ámen.



Így végezhetjük a kilencedet:

- Az egyes napokat a megadott konkrét szándékokra ajánljuk fel.
- Mindennap szentmisén veszünk részt, és szentáldozáshoz járulunk, ha erre nincs
lehet ségünk, akkor lelki áldozásban vesszük magunkhoz az Úr Jézust.
- Több id t szentelünk imádságra. Tekintettel a Nagyböjtre, ajánlott a Szentírás olvasása,
Urunk kínszenvedésének szemlélése, Keresztút végzése, a fájdalmas rózsafüzér imádkozása,
Irgalmasság rózsafüzére, vagy Jézus Sebei, Jézus Vére rózsafüzér.
- Mindennap szemléljük a Szent Keresztet, vagy Urunk Szent Arcát.
- Szabadon választott önmegtagadások, pl. böjt kenyéren és vízen, „nyelvböjt”, Tv-mentes,
internet, édesség nélküli nap, stb.
- Irgalmasság cselekedetei: alamizsna, a nélkülöz knek nyújtott konkrét segítségnyújtás
formájában


